Вкладки

· Предложение(активная вкладка)
· Документы
Тип предложения: 

Сборы

Доступные виды спорта: 

Водные виды спорта - Плавание - Синхронное плавание- Единоборства- Игровые виды- Гимнастика
Лето 2019. Живописный Подмосковный район близ  г. Руза, хвойные леса, озера, реки. В г. Руза расположен большой современный спортивный комплекс, включающий в себя Олимпийский бассейн 50 м., 10 дорожек, бассейн 25 м. 8 дорожек, комплект вышек, трамплины для прыжков в воду, универсальный спортзал 23  х 42 ( паркет), зал для занятий групп единоборств, для занятий групп художественной гимнастики.

Размещение спортивных групп предусмотрено в комфортабельных пансионатах, расположенных в лесной живописной местности , примерно в 10-15 минутах езды от спортивного комплекса г. Руза.

Для выезда на тренировки предоставляется специальный автобус.

Организуем тренировочные мероприятия в летний период  для спортивных групп плавание и синхронное плавание, игровые виды спорта, борьба, гимнастика  на базе Дворца водных видов спорта (ДВВС) г. Руза Московской области. Расстояние от Москвы примерно 100 км (около 2-х часов езды)
· Тренировки в бассейне ДВВС (50 м., 10 дорожек, глубина до 6 м.), спортзалах
Традиционно спортсмены размещаются в расположенных недалеко пансионатах:
1. Пансионат «Алмаз», окраина г. Руза (около 2-х км. до ДВВС). Примерно 20 минут ходьбы или 3-4 минуты езды до бассейна.
www.almaz-pansionat.ru
· Трехразовое питание в кафе пансионата.
· Проживание спортсменов в апартаментах-блоках, комнаты 2+2 и 2+3. В каждой комнате ТВ.
· Сан. Узел (душ, туалет, умывальник) на 2 блока.
· Проживание тренеров по 2 человека в двухместном номере со всеми удобствами.
Стоимость проживания и трехразового питания:
· Спортсмены – 1650 руб/чел/сутки
· Тренеры - 2410 руб/чел/сутки
· аренда дорожки в бассейне 50 м. – 1 750 руб/час, аренда спортивного зала от 2 000 руб/час
2. Пансионат «Парус», лесная живописная зона, берег озера. Места для отдыха. Лесная набережная, беседки.  Спортивные площадки. Примерно 10-15 минут езды на специальном автобусе до Дворца спорта.
www.parusruza.com
· Трехразовое питание в кафе пансионата.
· Проживание спортсменов в номерах по  2,3 человека. В каждой комнате ТВ, душ, туалет, умывальник.
· Проживание тренеров по 2 человека в двухместном номере со всеми удобствами.
Для выезда на тренировку в бассейн предоставляется автобус (включен в стоимость)
Cтоимость проживания, питания, аренды спортивных сооружений, автобуса на тренировки (спортсмены и тренеры):
· с выездом на одну тренировку в день: 2 450 руб/чел/сутки
· с выездом на две тренировки в день: 2 700 руб/чел/сутки
3. Пансионат «Усадьба Малеевка», лесная живописная зона 70 га, большие  пруды. Рыбалка. Места для отдыха. Спортивные площадки.  Примерно 10-15 минут езды на специальном автобусе до Дворца спорта.
www.maleevka.com
· Трехразовое питание в кафе пансионата.
· Проживание спортсменов в номерах по  2,3,4 человека. В каждой комнате ТВ, душ, туалет, умывальник.
· Проживание тренеров по 2 человека в двухместном номере со всеми удобствами.
Для выезда на тренировку предоставляется автобус (включен в стоимость)
Cтоимость проживания, питания, автобуса на тренировки (спортсмены и тренеры):
· с выездом на одну тренировку в день: 2 550 руб/чел/сутки
· с выездом на две тренировки в день: 2 750 руб/чел/сутки.
